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1. DESTINATARI 

Il  Settore  Tecnico  FIPAV,  indice  e  organizza  il  Corso  di  Aggiornamento  Nazionale  2011‐2012, 
riservato ai tecnici di Secondo e Terzo Grado che, nella Stagione Sportiva 2011 ‐ 2012, svolgono le 
funzioni  di  primo  allenatore  nei  Campionati  Nazionali  di  Serie  B  e  di  secondo  allenatore  nei 
Campionati Nazionali di Serie A. 

Il Corso è comunque aperto a tutti i tecnici, di ogni ordine e grado interessati, senza validità ai fini 
dell’aggiornamento  obbligatorio,  ‐  (fatta  salva  la  possibilità  del  riconoscimento  da  parte  delle 
strutture periferiche responsabili ed interessate)  con consegna di attestato di partecipazione. 
 
2. PERIODO  E SEDI DI SVOLGIMENTO 

Il Corso si svolgerà a Roma nei giorni 18 e 19 febbraio 2012, in concomitanza con la Final Four di 
Coppa Italia di Serie A, presso: 
HOTEL  ARAN MANTEGNA 
Via A. Mantegna, 130 
Roma 
Ph. +39 06 98 95 21‐ Fax: +39 06 98 95 27 99 
mantegna@aranhotels.com – www.aranhotels.com 
 
Il Corso inizierà alle ore 10.00 del 18 febbraio 2012 e si concluderà alle ore 14.15 del 19 febbraio  
2012. 
 
3. QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
Le quote di iscrizione al corso saranno:  
 
PARTECIPANTE  ‐  €  220,00  con  trattamento  in  pensione  completa  in  camera  doppia  o  tripla, 
ingresso Finale Coppa Italia A1 Maschile e materiale didattico;  
PARTECIPANTE  CAMERA  SINGOLA  ‐  €  320,00  con  trattamento  in  pensione  completa  in  camera 
singola  (previa  conferma  da  parte  del  Settore  Tecnico  e  salvo  disponibilità  della  struttura 
alberghiera) ingresso Finale Coppa Italia A1 Maschile e materiale didattico; 
RESIDENTE ‐ € 150,00 non usufruisce dei servizi alberghieri  ad eccezione dei pasti dal pranzo del 18 
febbraio  2012 al pranzo del 19 febbraio 2012, ingresso Finale Coppa Italia A1 Maschile e materiale 
didattico. 
Si  ricorda  che  tutti  i  rapporti  con  la  struttura alberghiera verranno  tenuti dal Settore Tecnico 
FIPAV. 
Le spese di viaggio saranno a carico dei partecipanti. 
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4. MODALITÀ DI PAGAMENTO 

Il pagamento potrà  avvenire  solo  a mezzo CARTA DI CREDITO,  tramite procedura di  iscrizione 
online.  Sul  sito  federale  nella  sezione  Settore  Tecnico  –  Allenatori/Atleti  è  disponibile  un 
documento contenente la guida alla procedura di iscrizione. 
 
All’atto della  iscrizione dovrà essere effettuato  il pagamento di una quota cauzionale pari a € 
100,00  (€ 50,00 per  chi non usufruisce dei  servizi alberghieri)  che  in  caso di  rinuncia non  sarà 
restituita. Il saldo dovrà essere effettuato entro il 13 febbraio 2012 ore 24.00 

 

Si ricorda  inoltre che è possibile effettuare  il pagamento della quota anche  in unica soluzione;  in 
tal caso, per  la non partecipazione sarà restituita  la sola quota corrispondete alla cauzione sopra 
riportata.  

 
5. VALIDITÀ AI FINI DELL’AGGIORNAMENTO 
 
Il  Corso  di  Aggiornamento  Nazionale  è  valido  ai  fini  dell’assolvimento  dell’obbligo  di 
aggiornamento nei seguenti termini: 

• Secondo Allenatore in serie A (minimo 3 presenze) – assolvimento totale (2 moduli); 
• Primo Allenatore  in Serie B (minimo 3 presenze) – assolvimento del modulo nazionale, a 

cui dovrà essere aggiunto nel corso della stagione il modulo regionale. 
• Tutti gli altri partecipanti – nessun assolvimento, fatta salva la possibilità di riconoscimento 

dietro  presentazione  dell’attestato di  partecipazione  da  parte  delle  strutture  periferiche 
responsabili. 
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6. PROGRAMMA DI MASSIMA 
I lavori si articoleranno in linea di massima secondo il seguente programma: 
 

Sabato 
18 febbraio 2012 

   
 

9.00  Accredito partecipanti   

10.00  Presentazione del Corso   

10.10  – 11.10  La battuta nel Settore Maschile: approccio psicologico e 
modelli tecnici.  Mauro Berruto 

11.15 – 12.15  La battuta nel Settore Maschile GIOVANILE: approccio 
psicologico e modelli tecnici.  Marco Bonitta 

12.30 – 13.30  Pranzo   

13.30 – 14.30  I numeri rispetto alla fase ricezione /attacco  Massimo Barbolini 

14.30 – 15.30  Dall'analisi della pallavolo di alto livello una di proposte 
operative per lo sviluppo tecnico del giocatore.  Marco Mencarelli 

A seguire  – Semifinali Coppa Italia Serie A1 Maschile    

20.30  Cena   

21.30  TAVOLA ROTONDA:  la capacità di gioco 

Mauro Berruto, Marco 
Bonitta, Massimo 
Barbolini, Marco 
Mencarelli 

Domenica 
19 febbraio 2012 

 
 

9.00 ‐ 10.00  Il Settore Giovanile Maschile: ricerca, selezione e linee 
prospettiche.  Mauro Berruto 

10.00 – 11.00  I FONDAMENTALI LI FA IL GIOCO: un esempio l’ultimo 
passo d’attacco.   Marco Bonitta 

11.00 – 11.25  Coffee Break   

11.30 – 12.30  Allenamento della fase ricezione/attacco: la 
distribuzione degli esercizi.  Massimo Barbolini 

12.30 – 13.30  L’interpretazione critica dei modelli esecutivi presi 
dall’alto livello.  Marco Mencarelli 

13.35 – 14.15  TAVOLA ROTONDA: conclusioni 

Mauro Berruto, Marco 
Bonitta, Massimo 
Barbolini, Marco 
Mencarelli 

14.30  Pranzo   

A seguire…  – Finale Coppa Italia Serie A1 Maschile   
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7. STAFF DOCENTE  

RELATORI 

- Massimo BARBOLINI, Allenatore Nazionale Seniores Femminile  

- Marco BONITTA, Allenatore Club Italia A2 Maschile e Nazionale Juniores Maschile  

- Mauro BERRUTO, Allenatore Nazionale Seniuores Maschile e Direttore Tecnico 
Nazionali Maschili 

- Marco MENCARELLI, Allenatore Nazionale Juniores e Club Italia Femminile. 
 

8. SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

FIPAV – Settore Tecnico 

Telefono:  06.3685.9519/9539/9540/9543 

Fax    06.3685.9545 

Email    settoretecnico@federvolley.it  

All’atto  della  procedura  di  iscrizione  i  candidati  dovranno  compilare  tutti  i  campi  richiesti, 
indicando anche  il proprio  indirizzo di posta elettronica, presso  il quale  saranno  inviate  tutte  le 
comunicazione  relativa al Corso, e  le eventuali preferenze  relative alla  sistemazione alberghiera 
con altri corsisti. 

Nessuna  responsabilità potrà  riferirsi al  Settore Tecnico  in  caso di dispersione di  comunicazioni 
dipendente  da  inesatte  indicazioni  nel  recapito  da  parte  dei  candidati,  di  mancate  o  tardive 
segnalazioni del cambiamento di  indirizzo  indicato nella domanda, di eventuali disguidi postali o 
telegrafici, né per eventuali casi di procedure non completate e/o eseguite in maniera con corretta.  

Durante  il Corso non  è  autorizzato  l’utilizzo di qualsiasi  sistema di  registrazione 
audio e video da parte dei partecipanti. 

9. CONFERMA PARTECIPAZIONE 

I  tecnici ammessi al Corso dovranno confermare  la propria partecipazione compilando online  in 
ogni sua parte  l’apposita scheda, che dovrà essere  inviata al Settore Tecnico   FIPAV entro e non 
oltre  le ore 24.00 del 13 FEBBRAIO   2012, via email  (settoretecnico@federvolley.it  ) o via FAX 
06.3685.9545 

 

Tutte le ricevute di pagamento relative a CAUZIONE e SALDO, andranno comunque 
presentate all’atto dell’accredito sabato 18 febbraio  2012. 
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10. COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CORSO 
HOTEL ARAN MANTEGNA – Via A. Mantegna, 130 ‐ Roma 
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Dall’uscita  n° 24  ARDEATINA 

 Dal GRA (Grande Raccordo Anulare) prendere  l’uscita n° 24 ARDEATINA  in 
direzione  Roma Centro  

 Proseguire dritto  su Via Ardeatina  fino al  secondo  semaforo  (sulla  vostra 
sinistra troverete Via Vigna Murata)  

 Proseguire dritto su Via Ardeatina  
 Superare la Fondazione Santa Lucia   
 Girare a sinistra in Via Aristide Sartorio  
 Attraversare Piazzale Lotto 
 Proseguire su Via del Caravaggio 
 Girare subito a destra in Via Paolo Veronese 
 Siete arrivati in Via Andrea Mantegna  

 
Dal G.R.A. uscita n° 25 LAURENTINA 

 Dal GRA (Grande Raccordo Anulare) prendere l’uscita n° 25 LAURENTINA, in 
direzione Roma Centro  

 Proseguire dritto e superare Piazzale Douhet  
 Proseguire dritto e superare l’Abazia Tre Fontane  
 Proseguire dritto in direzione Roma Centro – Via Cristoforo Colombo  
 Girare a destra per Piazzale Roberto Ardigò 
 Girare a destra in Via Nicola Spedalieri e predere Via Salvatore di Giacomo 
 Girare a destra in Via Augusto Vera 
 Girare a sinistra in  Via Aldolfo Ravà  e prendere Via Vittore Carpaccio 
 Girare a destra per Piazzale del Caravaggio  
 Girare a destra in  Via Andrea Mantegna  

 
Dal G.R.A uscita n° 26 ROMA – EUR   (consigliamo questa uscita) 

 Dal GRA (Grande Raccorso Anulare) prendere  l’uscita n° 26 ROMA‐EUR,  in 
direzione  Roma Centro  

 Proseguire dritto su Via Cristoforo Colombo  
 Proseguire  dritto  e  superare  il  Palalottomatica  (lo  troverete  sulla  vostra 

sinistra)  
 Proseguire dritto fino all’Obelisco ed il Museo delle Arti e Tradizioni  
 Prendere la corsia laterale destra della strada   
 Proseguire dritto fino al palazzo Combipel  (lo troverete sulla corsia sinistra 

della strada) 
 Dopo circa 300 mt. girare a destra  su Via dei Georgofili 
 La seconda strada sulla vostra sinistra è Via Andrea Mantegna  

                    In Treno 
 

Dalla stazione Termini, prendere la Metropolitana Linea B direzione EUR, 
scendere alla fermata Garbatella e prendere l¹autobus n. 670 (circa 10 
minuti). In alternativa, scendere alla fermata Basilica San Paolo e prendere 
l¹autobus n.670 o n.766. 
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                   In Aereo da Fiumicino “Aeroporto Leonardo da Vinci” 
 

Prendere il treno delle Ferrovie dello Stato direzione Piazzale Ostiense. 
Scendere all¹ultima fermata (Piazzale Ostiense) e prendere autobus n. 716 
(circa 10‐15 minuti). 
 

Notizie utili per la mobilità: 
Metro e bus urbani ATAC tel. 800‐431784 ‐ www.atac.roma.it 
Bus extraurbani COTRAL, tel. 800‐150008 ‐ www.cotralspa.it 
Bus turistici: ROMATURISMO Azienda di Promozione Turistica del Comune di Roma ‐ 
www.romaturismo.it 
Aeroporti di Roma: tel. 06.65951 ‐ www.adr.it 
Trenitalia: tel. 892021 ‐ www.trenitalia.com 
 
Taxi: 
Parcheggio Piazza Euclide ‐ tel. 06 8083103 
Autoradiotaxi Roma ‐ tel. 063570  
Assotaxi ‐ tel. 800090214  
Cooperativa Samarcanda ‐ tel. 065551  
Radiotaxi Eurocosmo  ‐ tel. 068822  
Radiotaxi Cosmo ‐ tel. 06 88177  
Pronto Taxi Roma ‐ tel. 066645  
Radiotaxi La Capitale ‐ tel. 064994  
Radiotaxi Ostia Lido ‐ tel. 065601646  
Radiotaxi Tevere ‐ tel. 064157  


